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Sarcoma de Kaposi

Tumor maligno del endotelio
linfatico. Existe una forma
clasica, una forma endémica,
una postransplante, y una cuarta
forma asociada al VIH. No se
observan diferencias histologi-
cas e inmunohistoquimicas entre
las diferentes formas epidemio-
l6gicas, siendo las diferencias
observadas mas importantes

las que se refieren al grado de
desarrollo de la lesion.
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odavia hoy consideramos que la funda-

cion de la nueva dermatologia tuvo lugar

en Viena y su artifice fue Ferdinand von
Hebra. En 1845 el servicio de Hebra se separ6 del
departamento de Skoda, lo que se suele senalar
como el comienzo de la dermatologia como dis-
ciplina independiente. Tres afios més tarde Hebra
se convertia en la méxima autoridad europea en la
materia. Entonces formul6 una clasificaciéon que
perdurd practicamente con pequefias variaciones
hasta la actualidad. Se refiri6 a las Hiperemias,
Anemias, Anomalias de la secrecion, Exudacio-
nes, Hemorragias, Hipertrofias, Atrofias, Tumores
benignos, Tumores malignos, Ulceras; Neurosis;
Dermatosis parasitarias.

Kaposi naci6 en Kaposvér, Hungria, el 23 de oc-
tubre de 1837. Procedia de una familia pobre que
pertenecia a una pequefia comunidad judia local.
Su verdadero apellido era Kohn, que cambi6 por
el de Kaposi, en referencia al lugar donde nacid,
al adoptar el catolicismo. Se cree que uno de los
motivos de este hecho fue que queria casarse con
la hija de su maestro Ferdinand Ritter von Hebra,
conocido profesor de dermatologia en Viena.
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Realiz6 estudios secundarios en Pressburg, Bra-
tislava. En 1856 comenzé los de medicina en la
Universidad de Viena, donde obtuvo el grado en
1861. Estuvo después durante dos afios en la Cli-
nica para sifiliticos Carl Ludwig Sigmund. Fue
contratado como ayudante de Hebra. Trabajo
con éste entre 1862 y 1867. Fue habilitado como
Privatdozent de dermatologia en 1866. Mientras
tanto prepard la tesis Dermatologie und Syphilis
para obtener el titulo de doctor, lo que sucedi6 en
1866. M4s tarde decidié cambiar la sifilografia
por la dermatologia. Respecto al tratamiento de
esta enfermedad fue bastante conservador. Solia
administrar pomadas mercuriales que se frotaban
en determinadas zonas del cuerpo.

Ferdinand von Hebra convirtié la Kraetze Klinic
en una floreciente Escuela de Dermatologia en el
Hospital General de Viena. Recibia a estudiantes
de todo el mundo. Kaposi, como ayudante de He-
bra, vio a miles de pacientes y estaba influenciado
por éste. Se casé con su hija en 1869. Uno de los
primeros americanos que se formo con ellos sefia-
laba que “Todas las mafanas, el profesor Hebra,
su distinguido ayudante y yerno, Moritz Kaposi,
y su equipo de enfermeras daban comienzo a sus
actividades reuniéndose con sus alumnos en el
anfiteatro préximo a las salas, discutiendo acer-
ca de los distintos pacientes presentados. Podian
examinar a cada uno de los recién ingresados, y
visitando dos salas cada dia, tenian siempre a sus
enfermos en constante observacion.”.

Uno de sus mejores trabajos es el que lleva por
titulo Idiopatische multiples Pigmentsarcoma der
Haut. (Sarcoma idiomético multiple pigmentado
de piel). Describe cinco pacientes que habia visto
entre 1868 y 1871. Todos eran varones y sobrepa-
saban los cuarenta afos. El examen postmortem
de uno de los enfermos mostraba diseminacién de
las lesiones en o6rganos internos. La histologia de
los nédulos mostraba pequeinas células redondas
en focos de la dermis, focos hemorragicos peque-
nos dentro de las lesiones y abundancia de pig-
mento. En el trabajo menciona también un caso
visto por Theodor Billroth: se trataba de un mu-
chacho de diez anos de edad con lesiones simila-
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res, inicialmente en la pierna, pero que proliferaron
rdpidamente y el paciente murié en un afio. Kaposi
pensé que la enfermedad estaba generalizada desde
el principio para diferenciarla de metéstasis en piel
de otros canceres. Después propuso sustituir el tér-
mino “pigmentado” por “hemorrdgico”.

En las dos décadas que siguieron a la publicacién
del trabajo de Kaposi, en Europa y Estados Unidos
se describieron casos semejantes, todos en hombres
mayores de origen mediterrdneo o judio. El propio
Kaposi presenté doce casos nuevos. El que cono-
cemos como “Sarcoma de Kaposi” fue descrito un
siglo después en varones jévenes de Nueva York,
San Francisco y otras ciudades de Estados Uni-
dos. Surgia una nueva enfermedad: el sida. En los
pacientes con sida, el cancer se puede desarrollar
muy rapidamente y también puede comprometer la
piel, los pulmones, el tracto gastrointestinal y otros
organos. Estd causado por una interaccion entre el
VIH, un sistema inmunitario debilitado y el herpes
virus humano 8 (HHV-8). La aparicién de esta afec-
cioén ha sido ligada a la diseminacién del VIH y el
HHV-8 a través de la actividad sexual. Por otra par-
te, las personas que se someten a trasplantes de ri-
ion también estdn en riesgo de padecer este tipo de
sarcoma. Existe una forma africana que se describio
entre los afos 1950 y 1960 en forma endémica en la
zona central de este continente y que es comun en
hombres adultos jévenes que viven cerca al ecuador.
Una forma de esta enfermedad también es frecuente
en nifios pequefos africanos.

En 1871 Kaposi cambi6 el nombre de Kohn por el
de Kaposi, como hemos dicho. Hemos senalado
también que el motivo estaba en el cambio de re-
ligién, aunque no esté tan claro. El mismo dijo que
“Kohn” era muy comun. Estaba a punto de publicar
varios trabajos y queria que la autoria quedara bien
clara. Quizas el cambio obedecié no sélo a una cau-
sa sino a varias. Hay que tener en cuenta que en esa
€poca el judaismo ya suponia problemas para quie-
nes seguian esta religién en el mundo germénico.

Con el tiempo Kaposi llegd a ser un clinico experi-
mentado y un buen histopatélogo. Describié otras
enfermedades como el xeroderma pigmentosum, el
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eczema herpético, el lupus eritematoso disemina-
do, la dermatitis capillaris capillitii, y la erupcién
variceliforme, entre otras. Publicé mas de cien tra-
bajos y completd el segundo volumen del manual
Enfermedades de la piel de Hebra, cuyo primer
volumen habia aparecido dieciséis afios antes. Pu-
blicé en varias revistas. Su Pathologie un Therapie
Hautkrakheiten in Vorlesungen aparecio en 1880 y
pronto se tradujo a varios idiomas. Estuvo vigente,
ademds, durante varios afios. También publicé un
atlas en tres volimenes entre 1898 y 1900 que con-
tiene una de las mas amplias colecciones de icono-
grafia dermatoldgica: Handatlas der Hautkrankhei-
ten: fiir Studirende und Arzte.

En 1876 fue contratado como profesor asociado.
Cuatro afios después moria Hebra y Kaposi ocup6
su puesto. Ahora €l era el maestro y los estudian-
tes seguian acudiendo a Viena para estudiar derma-
tologia. Durante esos afios la disciplina vivia una
etapa de extraordinario desarrollo en varios paises.
La especialidad fue tomando fuerza e independen-
cia, aparecieron revistas dedicadas a ella, se hicie-
ron frecuentes los congresos sobre la misma, etc.
Kaposi formé a una generacion de dermatdlogos
que después fueron destacados profesores en otros
paises. En 1900 sus discipulos le organizaron un
homenaje para conmemorar el 25 aniversario de
su nombramiento como catedratico o profesor de
dermatologia; las contribuciones se reunieron en
un volumen extraordinario de la revista Archiv fur
Dermatologie und Syphilis. Con la edad se hizo un
poco mas dogmadtico; por ejemplo se negd a acep-
tar que la causa del lupus vulgar era el bacilo de la
tuberculosis.

En lo que se refiere a la terapéutica de las enfer-
medades de la piel era partidario, como Hebra, de
tratamientos topicos. Desdefiaba las medidas dieté-
ticas que entonces eran habituales en Francia e In-
glaterra porque consideraban que las enfermedades
de la piel o las afecciones cutdneas eran manifesta-
ciones de desdérdenes internos

Kaposi presidio el Segundo Congreso Internacional
de Dermatologia, que se celebré en Viena del 5 al
10 de noviembre de 1892.
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Tuvo un hijo, Hans, que también se dedicé a la der-
matologia. Nacié en 1847 y murié en 1902; gran
parte de su vida estuvo enfermo, pero publicé un
libro en el que simplificaba la clasificacién de su
padre. También publicé sobre el rhinoscleroma y
la rhynophyma.

Kaposi muri6 el 6 de marzo de 1902 en Viena.
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