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tantes contribuciones en el estudio de las sulfona-

midas, los antihistaminicos, el uso del curare en
la anestesia, sustancias oxitocicas asi como otras drogas
que ejercen su accion en el cerebro.

E 1 farmacoélogo suizo Daniele Bovet realiz6 impor-

Bovet naci6 en la ciudad suiza de Neuchatel el 23 marzo
de 1907. Su padre, Pierre Bovet, era profesor de Pedago-
gia en la Universidad de Ginebra. Su madre se llamaba
Amy Babut. Fue hijo tnico. Realiz6 estudios en la Scuole
Montessori, institucién de la alta burguesia de Bourg-de-
Four. Después curs6 estudios de Ciencias Biologicas en la
Universidad de Ginebra graduandose en 1927 [1].

Estuvo después como asistente de F. Batelli en el Labora-
torio de Fisiologia de la Universidad de Ginebra y luego
realiz6 su tesis de doctorado con Guyenot sobre anato-
mia comparada en el Laboratorio de Zoologia. En 1930
defendio6 su tesis Les territoires de régénération, leurs
propriétés étudiées, par la méthode des déviations des
nerfs, que le vali6 el doctorado [2].

Entre 1929 y 1947 trabajo en el Laboratorio de Quimica
Terapéutica del Instituto Pasteur de Paris que entonces
dirigia Emile Roux (1853-1933). Primero fue asistente y
después llego a jefe del Laboratorio de Quimica Terapéu-
tica. Los trabajos de Bovet estuvieron influidos por Er-
nest Fourneau (1872-1949) [3].

Entre 1931y 1933 trabajo en la quimioterapia del paludis-
mo, leishmaniosis y enfermedad del suefio en el equipo
de Fourneau. Sintetizaron la suramina un medicamento
antihelmintico indicado en la tripanosomiasis.
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Gerhard Domagk (1895-1964), quimico alemén, descu-
bri6 en 1935 el Prontosil (sulfacrisoidina), un precursor
de la sulfanilamida. Poseia ésta accién quimioterapica en
las infecciones estreptococicas del raton. La sulfacrisoi-
dina se transforma en el organismo en la sulfanilamida
que es la que realmente posee actividad. En colaboraciéon
con J. Tréfouél , Th. Tréfouél y F. Nitti, Bovet particip6
en el descubrimiento de la actividad bacteriostatica de la
para-amino-fenilsulfamida. Los resultados de este des-
cubrimiento facilitaron el camino para la terapéutica con
sulfonamidas: infecciones estreptococicas, neumococi-
cas, etc. Las sulfamidas son bacteriostaticas. Inhiben la
multiplicaciéon de bacterias porque impiden la sintesis de
acido folico.

En 1938 con A.M. Staub [4] , descubri6 una serie de sus-
tancias que de forma selectia se oponian a determinados
efectos de la histamina, mediador quimico responsable
de las manifestaciones alérgicas. Descubrieron varios
medicamentos que gozaban de propiedades antialérgi-
cas. El mas importante fue la pirilamida (mepiramina)
que fue el primero de ellos y se descubri6 en 1944 [5].

Todos los antihistaminicos descubiertos posteriormente
son el resultado de este trabajo. Posteriormente, Bovet
estudio6 el primer antihistaminico realmente valido en te-
rapia: Néoantergan.

En 1939 Bovet se casd con la italiana Filomena Nitti, hija
del que fue presidente del Consejo de Ministros Frances-
co Saverio Nitti entre 1919 y 1920.

Entre 1939 y 1942 Bovet sucedi6 a Fourneau como direc-
tor del Laboratorio de Quimica Farmacéutica del Institu-
to Pasteur.

Entre 1939 y 1947 trabajo en el Departamento de Investi-
gaciones Farmacéuticas de Rhone-Poulenc.

En 1947 dej6 Paris y acept6 la invitacion de Domenico
Marotta (1886-1974), director del Instituto Superior de
Sanidad de Roma para que organizara en Italia un Labo-
ratorio de Quimica Terapéutica. Obtuvo la nacionalidad
italiana. Su trabajo en esta etapa consistié especialmente
en labtisqueda de curare sintético. Pas6 un tiempo con los
aborigenes brasilenos que empapaban las puntas de sus
flechas con esta sustancia que obtenian de determinados
arbustos. El curare resulté un excelente complemento de
la anestesia como relajante muscular que se utilizaba en
las intervenciones en las que era necesario [6] .

De esta sustancia ya habl6 Pedro Martir de Angleria
(1457-1526) [7]. Curare hace referencia a una serie de ve-
nenos de origen vegetal con que los indios de diferentes
grupos aborigenes impregnaban sus flechas y cerba
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tanas. Estas sustancias causaban paralisis progresiva que
resultaban mortales cuando la toxina se difundia por los
musculos respiratorios. En el siglo XIX Claude Bernard
investigd diferentes medicamentos y uno de ellos fue el
curare (1857) del que dijo que su efecto se debia al blo-
queo funcional de la placa neuromotora. Sus experimen-
tos desarrollados entre 1844 y 1856 se realizaron con
muestras de curare obtenidas en Brasil por un colega de
laboratorio. Por entonces no se sabia qué era un neuro-
transmisor y tampoco se habia aislado la acetilcolina. En
1865 William Thierry Preyer (1841-1897) paralizaba ra-
nas con 5 millonésimas de gr. de curare. En los afios 30 se
obtuvieron extractos purificados que se emplearon en ci-
rugia y también en pacientes con trastornos psiquiatricos
o convulsivos. Comenz6 a usarse en cirugia a principios
del siglo XX. Alfred Vulpian (1926-1887) pudo compro-
bar también que el curare, cuando se aplicaba cerca de la
placa motora, actuaba muy rapidamente.

En 1935 Harold King, del National institute for Medical
Research, de Londres, aisl6 de una muestra de curare una
sustancia cristalina que llam6 d-tubocurarina [8].

El fisiblogo Henry Dale [9] habia descubierto la acetilco-
lina en 1910. Especuld con que éste era el neurotransmi-
sor. Otto Loewi (1873-1961) [10] demostro la certeza de
esta informacion. Ambos recibieron el Premio Nobel. Se
supo, pues, que el curare bloqueaba la accién de la ace-
tilcolina. Neher y Sackman, fisi6logos del Institute Max
Planck, en Alemania, demostraron anos mas tarde cobmo
trabajan los neurotransmisores quimicos a nivel molecu-
lar y cobmo su accion era bloqueada por el curare [11].

En 1936 Henry Dale (1875-1968), Wilhelm Feldberg
(1900-1993) y Marthe Louise Vogt (1903-2003) publica-
ron el trabajo “ Release of acetylcholine at voluntary mo-
tor nerv ending” en el Journal of Physiology [12].

En 1946 Daniel Bovet descubri6 la galamina, un com-
puesto con tres nitrogenos cuaternarios, que se introdujo
en 1948. Presentaba algunas ventajas sobre la d-tubocu-
rarina. Fue el primer bloqueante neuromuscular BNM
sintético usado en clinica, pero su efecto extremadamente
vagolitico y exclusiva eliminacién renal, lo hicieron pron-
to impopular. Bovet y Philips [14] descubrieron también

el efecto bloqueador neuromuscular de la succinilcolina
(1951), mucho méas manejable.

Bovet habia descubierto un producto que actuaba contra
la adrenalina que sirvié de modelo para la puesta en mar-
cha de sustancias antihistaminicas. En 1937 complet6 la
sintesis de timoxidietilamina, el primer antihistaminico
rudimentario . Se demostr6 que era muy eficaz, en la pre-
vencion del shock anafilactico en animales, pero su uso
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clinico en personas provocaba en ocasiones efectos se-
cundarios no deseados. En los afios 50 Bovet desarrollo
varios medicamentos antihistaminicos que resultaron ser
utiles para atajar los sintomas de algunas alergias.

En 1964, Bovet se convirtié en profesor de farmacologia
en la Universidad de Sassari en el noroeste de Cerdena.
En esta fase Bovet trabajé investigando la interacciéon en-
tre algunas sustancias quimicas y el cerebro. En 1969 se
convirti6 en el director del Laboratorio de Psicobiologia y
Psicofarmacologia del Consiglio Nazionale delle Richer-
che de Roma, y en 1971 fue nombrado profesor de psico-
biologia en la Universidad de Roma, donde permaneci
hasta su jubilacién en 1982. Bovet se adentr6 en un nuevo
campo, la psicobiologia, a través del estudio de los efec-
tos de las drogas activas sobre el sistema nervioso y sus
efectos sobre la conducta. Esto lo llev) a explorar dife-
rentes aspectos de la biologia del comportamiento como
el papel de las diferencias individuales, los determinantes
genéticos del comportamiento y sus implicaciones en el
aprendizaje y la memoria [15].

En el afio 1957 Bovet recibi6 el Premio Nobel de Medicina
y Fisiologia por sus descubrimientos sobre compuestos
sintéticos que inhiben la accion de ciertas sustancias cor-
porales, y especialmente su accion sobre el sistema vas-
cular y el musculo esquelético [16].

En 1936 Bovet recibi6 el Premio Martin Damourette de
la Académie des Sciences. En 1941 recibi6 el premio Gé-
néral Muteau de la misma academia (1941). En 1946 fue
condecorado con la Cruz de Caballero de la Legion de Ho-
nor. En 1949 fue nombrado Miembro electo de la Accade-
mia Nazionale dei XL. En 1955 se convirtié6 en miembro
de la Accademia Medica di Roma. En 1958 ingres6 en la
Accademia Nazionale dei Lincei, seccion de fisiologia. En
1959 fue nombrado presidente honorario de la Sociedad
Franco6fona de Psicofarmacologia. También se convirtio
en miembro del Comité Asesor de Investigaciones Médi-
cas de la OMS.

En 1961 Bovet form6 parte de la delegacion italiana a la
Asamblea General de la OMS en Nueva Delhi. En 1963,
a peticion del Director General de la FAO, pronunci6é un
discurso sobre El papel de la ciencia en el Congreso Mun-
dial de la Alimentacién. En 1964 fue nombrado Miembro
extranjero electo de la Academia de Ciencias (Paris).

Falleci6 en Roma de un cancer el 8 de abril de 1992 a los
85 anos de edad. No lleg6 a patentar las sustancias que
descubri6 [17]
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